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ROLE PLAYING CONSENTIMIENTO 
¿SÍ O NO? 

(ENCUENTRA LOS RESULTADOS EN LA PÁGINA 3)  

 

 

1. María está en una fiesta y baila salvajemente. Theo la está mirando. Más 

tarde, en el bar, comienza a coquetear con Theo. En un momento él se 

inclina y la besa. ¿María dio su consentimiento libre e informado? 

 

 

2. Gia está en una fiesta en la casa de unos estudiantes y están bebiendo 

mucho. La pareja de Gia, con quien ha tenido relaciones sexuales antes, le 

arrastra a un dormitorio y comienza a quitarle la ropa a Gia. Gia se 

desvanece y pierde la conciencia. ¿Puede dar su consentimiento libre e 

informado? 

 

 

3. Tim y Alex están saliendo desde hace 2 meses. Tim es inseguro y quiere 

tomar las cosas con calma. Un día, Tim y Alex se están besando y Tim 

comunica que está listo para quitarse la ropa y explorar el cuerpo del otro 

tocándose. Ambos se excitan y después de un rato, Alex se pone un condón 

y quiere penetrar a Tim. ¿Puede Tim dar su consentimiento libre e 

informado? 

 

 

4. Luca y Emma se conocieron en una fiesta y decidieron ir a casa de Luca. 

Ambos tomaron una cerveza. Comienzan a besarse. Después de un rato, 

Luca pregunta si puede quitarle la ropa a Emma. Ella responde con un claro 

sí. No hay más signos de vacilación. ¿Consentimiento libre e informado? 

 

 

5. Quinn y Charlie son amigos y la última vez que salieron, tuvieron sexo 

cuando llegaron a casa. 2 semanas después, se divierten en un bar y Quinn 

se queda a dormir en casa de Charlie. Charly se queda dormido. Se 

despierta porque Quinn lo toca. ¿Charlie dio su consentimiento libre e 

informado? 
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ROLE PLAYING CONSENTIMIENTO 
¿SÍ O NO? 
 

6. Sara y Andrea tienen una cita. Se lo pasan bien y hablan y se ríen mucho. Al 

final de su cita, Andrea lleva a Sara a la parada del autobús. Ambas dicen 

que se divirtieron y que quieren volver a encontrarse. Antes de que llegue 

el autobús, Andrea besa a Sara. ¿Consentimiento libre e informado? 

 

 

7. Ana y David están saliendo. David quiere tener sexo con Ana. Él se lo está 

pidiendo con insistencia. Cuando ella dice que no, él se desilusiona o se 

enfada. Una vez, él comienza a enumerar las cosas que hace por ella y por 

las que ella debería estar agradecida y devolverle los favores teniendo sexo 

con ella. Ana no se siente cómoda teniendo sexo pero finalmente accede. 

¿Ana puede dar su consentimiento libre e informado? 

 

 

8. Jan y Jules están en una relación y tienen sexo consentido. Durante la 

actividad sexual, Jules comienza a sentirse incómoda y le pide a Jan que se 

detenga, pero no lo hace ¿Consentimiento libre e informado? 

 

 

9. María, Lea y Sophie están saliendo. María y Lea le preguntan a Sophie si 

quiere tener sexo. Sophie no está segura porque quiere obtener más 

información sobre protección para evitar cualquier riesgo. Maria y Lea 

realmente quieren explorar el sexo con Sophie, pero respetan su decisión. 

Después de un tiempo, Sophie se siente lista y se lo comunica a ambas. 

Hablan y se informan sobre la protección. ¿Consentimiento libre e 

informado? 

 

 

10. Liam y Roberta ocasionalmente tienen sexo entre ellos. Siempre usan 

condón. Un día, tanto Liam como Roberta quieren tener sexo y lo 

comunican claramente, pero esta vez Liam no tiene ganas de usar condón. 

Sin que Roberta se dé cuenta, se quita el preservativo y mantienen 

relaciones. ¿Consentimiento libre e informado? 
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RESULTS 

1. No. Vestirse, bailar o coquetear no significa que haya consentimiento para la 

acción física. Theo debería habérselo preguntado. 

 

2. No. Gia está borracha y casi inconsciente. No puede decidir por sí misma y la 

pareja de Gia no se comunica con ella. El hecho de que hayan tenido relaciones 

sexuales antes no significa que Gia esté dando su consentimiento esta vez. 

 

3. No. El hecho de que alguien diga que sí a un tipo de actividad sexual no 

significa que sea un sí a otro tipo de actividad sexual. El consentimiento es un 

proceso y Alex debería haberse asegurado de preguntar si puede ir más allá. 

 

4. Sí. Luca pidió específicamente su consentimiento y Emma respondió con un 

claro sí. Incluso si se da un claro sí, asegúrate de no sentir ninguna duda. Si no 

estás segurx, ¡pregunta de nuevo o para! 

 

5. No. Alguien que está dormido no puede dar su consentimiento. Además, el 

consentimiento no es una cosa de una sola vez. Hay que pedirlo de nuevo. 

 

6. No. Andrea no le preguntó a Sara y Sara no comunicó el deseo de besarse. El 

hecho de que una cita vaya bien y todos se diviertan no da automáticamente su 

consentimiento para tener contacto físico. Los mitos sociales en torno a las citas 

sugieren que (especialmente los hombres) deberían simplemente "hacerlo", pero 

adivinen qué: ¡pedir consentimiento ES sexy! 

 

7. No. No hay consentimiento cuando alguien está culpando a otra persona para 

tener relaciones sexuales o presionando a su pareja. Además, no es libre 

consentimiento si una persona dice que sí, por temor a que la otra persona se 

enoje o la ataque. 

 

8. No. Incluso si hubo consentimiento al principio, el consentimiento no es una 

pregunta única sino un proceso continuo. El consentimiento también es reversible 

ya que toda persona tiene derecho a cambiar de opinión. Además: Estar en una 

relación no da consentimiento automáticamente. 

 

9. Sí. Después de informarse y asegurarse de que está lista, Sophie puede dar su 

consentimiento libre e informado. 

 

10. No. Incluso Roberta dijo que sí a tener sexo con Liam, solo puedes consentir 

algo si tienes la historia completa. Si estás de acuerdo en usar un condón y luego 

la otra persona no lo hace, no hay consentimiento informado. 


