
Ehi, Oli, occhi felici! Wow, 
non sapevo che anche tu 
avessi un cane.

Ciao... Sì, si chiama Eko. Ce l’ho 
da un po’, da quando ho rotto 
con Oscar... Infatti, oh, vorrei 
parlargli, so che sono sparito, 
ma sto attraversando un 
momento complicato…

Sì, sei sparito e l’hai ignorato per 
troppo tempo, amico, ha avuto 
un periodo terribile. Siamo 
rimasti tutti un po’ scioccati. 
Farai meglio ad avere una buona 
scusa.

Sì, beh, non è una scusa, 
è solo... Beh, ho capito 
di essere asessuale.

Di cosa stai parlando, bro? Sei 
gay! Come puoi non amare il 
sesso?! Se Oscar non ti attrae, 
avresti dovuto dirglielo, tutto 
qui. Non mentire.



L’asessualità (spettro asessuale o ACE) è un orientamento sessuale 
caratterizzato dal non provare attrazione sessuale per gli altri o 
dal provare attrazione sessuale a bassa intensità, raramente, in 
determinate circostanze o addirittura oscillando tra il provare 

e il non provare attrazione sessuale.
·

Le persone asessuali possono avere relazioni romantiche
ed essere attratte romanticamente da altri.

Possono anche provare attrazione sessuale in alcuni casi
(ecco perché è uno spettro).

·
L’asessualità non è la stessa cosa dell’astinenza o del celibato 

(che sono scelte di vita personali), del non avere un partner sessuale 
in un certo periodo o dell’avere difficoltà fisiche durante il sesso.

·
Le persone asessuali non hanno bisogno di “sperimentare” 

per sapere se sono asessuali. Le loro sensazioni e la loro 
consapevolezza di sé sono sufficienti.

·
Non esiste una causa specifica o una ragione di fondo per 
cui le persone sono asessuali, né è un problema di salute 

che deve essere curato.
·

Le persone asessuali sono sottorappresentate nella comunità 
LGBTQIA+, ma questo non significa che non esistano o che 

le loro esperienze non siano preziose.



Sì, sei sparito e l’hai 
ignorato per troppo 
tempo, amico, ha avuto 
un periodo terribile. Che 
cosa ti è successo?

Beh, ho appena capito 
di essere asessuale.

Certo, ha senso... Oscar mi ha detto che avete 
fatto sesso solo poche volte e aveva paura
che non provassi attrazione fisica per lui. 
In effetti, pensava che fossi scomparso per 
questo, e si sentiva malissimo.

No, Anna, Oscar mi piaceva davvero, 
anzi, sono ancora innamorato di lui. 
Quello che è successo è che lui insiste-
va molto sul sesso e io non capivo per-
ché non ne avessi voglia quanto lui. Non 
sapevo cosa non andasse in me.

Non c’è niente che non va in te, 
amico mio. Una relazione non 
è solo sesso. Se ti piace ancora, 
vai a parlargli, sono sicuro che voi 
due potete trovare un modo per 
far funzionare la vostra relazione, 
non devono essere tutte uguali.

Oh, grazie per le 
tue parole, Anna.

Ehi, Oli, occhi felici! Wow, 
non sapevo che anche tu 
avessi un cane.

Ciao... Sì, si chiama Eko. Ce 
l’ho da un po’, da quando ho 
rotto con Oscar... Infatti, oh, 
vorrei parlargli, so che sono 
sparito, ma sto attraversando 
un momento complicato…


