
Amico, hai sentito? 
Marta è bisessuale!

Marta, vieni qui! Cos’è 
questa storia che sei bi?

Oh Marta, sei davvero bi? È fanta-
stico! Mi piacerebbe essere nei tuoi 
panni. Hai più opzioni e libertà, giu-
sto? Anche se, a dire il vero, penso 
che tutti siano un po’ bisessuali…

Ehm... beh…

Ma Marta, dimmi, se sei stata solo 
con ragazzi, come fai a sapere di 
essere bisessuale? O provi dei sen-
timenti per qualcuno? Sei mai stata 
con una ragazza?

Non è possibile! Non è 
mai stata con una 
ragazza, è solo bi-curiosa.

Beh, Andrew, anche tu 
a volte ti relazioni con 
ragazze, non è vero?

Beh, sì, ma di-
ciamoci la ve-
rità, sono gay...



La bisessualità è un orientamento sessuale valido,
anche se spesso è reso invisibile o oggettivato, sia 

all’interno che all’esterno della comunità LGTBQIA+.
·

La bisessualità non è binaria: le persone bisessuali sono attratte da più 
di un genere. Possono essere attratte da persone all’interno del genere 
binario (uomini/donne) così come da persone non binarie. Non devono 

necessariamente essere attratte in egual modo da tutti i generi.
·

Le persone bisessuali non devono fare sesso con qualcuno per di-
mostrare la loro bisessualità. La loro autopercezione è più che suffi-
ciente. La bisessualità non è influenzata nemmeno dalla relazione 

attuale di una persona; indipendentemente dal genere della persona 
con cui esce, è comunque bisessuale.

·
La bisessualità non è una moda passeggera o una fase. 
Solo perché non è stata resa visibile prima non significa 

che sia nuova o che non sia mai esistita.
·

Fare outing per qualcuno, ovvero rendere pubblico il suo orienta-
mento sessuale o la sua identità di genere senza il suo consenso, 

è una situazione molto violenta per la persona coinvolta. 
Evitate di fare outing, rispettate l’intimità delle persone.



Amico, hai sentito? 
Marta è bisessuale!

No, non lo sapevo, ma non è 
bello andare in giro a parlare della 
vita privata di Marta. Lascia che 
me lo racconti lei stessa.

Sì... hai ragione, 
scusa.

Ciao ragazzi, ora che ci siamo tutti, 
volevo solo dirvi una cosa... L’ho già 
detto ad Andrew... è una domanda 
che mi pongo da un po’ e la verità è 
che ho capito di essere bisessuale!

Wow, grazie mille per la fidu-
cia! Se hai voglia di condividere 
di più, siamo qui.

Marta... beh, da quando me l’hai detto, ci ho 
pensato perché ho sempre pensato di essere 
gay, ma so che sono attratto anche dalle 
ragazze, anche se non ne parlo molto. Quindi, 
immagino di essere bisessuale anch’io.

Oh! Grazie per aver condi-
viso anche questo con noi. 
Se vuoi, posso inviarti alcu-
ni libri e profili Instagram…

Ahahah, tu sempre 
con le tue fonti! 

Comunque, sì, 
mandamele.


